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DURACION: 35 HORAS
DESCRIPCION

Los contenidos que desarrolla el presente curso de formacion van dirigidos principalmente a
aquellas personas que desarrollan sus funciones como técnicos de ejecucion en empresas del
Sector que forman parte de la cadena de comunicacion de érdenes de trabajo, para que éstas
no sean distorsionadas y supongan una influencia negativa en los aspectos preventivos de la

obra.

OBJETIVOS

- Aplicar los conocimientos necesarios para potenciar adecuadamente la integracién de la
prevencion en la ejecucion de cada unidad de obra
- Conocer el marco normativo béasico y de desarrollo en materia de prevencion de riesgos

laborales

- Conocer la documentacién para la gestion de la prevencion en la obra
- Conocer los derechos y obligaciones que en materia preventiva tienen los trabajadores y

sus 6érganos de representacion

CONTENIDO DEL CURSO

1. PREVENCION DE RIESGOS
1.1. Nociones baésicas de prevencion
1.2. Normas preventivas

2. TECNICAS PREVENTIVAS
2.1. Introduccion

2.2. Seguridad en el trabajo
2.3. Higiene industrial

2.4. Psicosociologia

2.5. Ergonomia

2.6. Medicina del trabajo

3. ESTUDIOS Y PLANES DE SEGURIDAD Y SALUD
3.1. Estudio de Seguridad y Salud

3.2. Estudio Bésico de Seguridad y Salud

3.3. Diferencia entre Estudio y Estudio Basico

3.4. Plan de Seguridad y Salud en el trabajo

3.5. Documentos de obra

4. ACTUACIONES PREVENTIVAS
4.1. Riesgos

4.2. Acciones preventivas

4.3. Modalidades preventivas
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5. ORGANOS Y FIGURAS PARTICIPATIVAS

5.1. Inspecciones de seguridad

5.2. Coordinador en materia de seguridad y salud
5.3. Trabajador designado

5.4. Delegados de prevencién

5.5. Investigacion de accidentes

5.6. Notificacion de accidentes de trabajo

6. DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS

TRABAJADORES

6.1. Comité de Seguridad y Salud

6.2. Formacion e informacion de los trabajadores

6.3. Toma de conciencia en la involucracién de la
prevencion de riesgos laborales

7. DERECHOS Y DEBERES DE LOS EMPRESARIOS
Y TRABAJADORES

7.1. Empresarios

7.2. Trabajadores

8. LEGISLACION Y NORMATIVA BASICA DE
PREVENCION

7.1. Introduccion

7.2. Legislacion basica
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