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Acción 62 
 

ACCIÓN FORMATIVA: OPERADOR PLATAFORMAS ELEVADORAS 
CATEGORÍA: MAQUINARIA 
MODALIDAD MIXTA 
DURACIÓN: 50 HORAS 
 

DESCRIPCIÓN 
La misión fundamental de este curso es la de capacitar al trabajador para que cumpla la normativa 
vigente maximizando el rendimiento de la máquina. 
 

OBJETIVOS 
- Prevención de accidentes en el lugar de trabajo. 

- Cumplimiento de la normativa vigente. 

- Maximizar el rendimiento de la máquina. 

 

CONTENIDO DEL CURSO 
 
1. NOCIONES BÁSICAS DE PRL 
1.1. Organización de la prevención 
 

2. EL CONTRATO DE TRABAJO 
 

3. DERECHOS Y OBLIGACIONES 
3.1. Los derechos de los trabajadores 
3.2. Las obligaciones de los trabajadores 
3.3. Las obligaciones del empresario 
3.4. Los derechos del empresario 
3.5. Justificante de entrega de EPI’s a los 
trabajadores 
3.6. Responsabilidades jurídicas 
 

4. IDENTIFICACIÓN Y NOTIFICACIÓN DE 
RIESGOS 
 

5. ACTUACIÓN EN CASO DE ACCIDENTE 
 

6. DEFINICIÓN DE PLATAFORMA ELEVADORA 
MÓVIL DE PERSONAL 
 

7. DISEÑO 
 

8. CLASIFICACIÓN 
 

9. PARTES DE LA PLATAFORMA 
 

10. CARACTERÍSTICAS 
 

 

11. EL MARCADO CE 
11.1. El marcado CE en los EPI’s 
11.2. Folleto informativo 
11.3. Fabricante 
11.4. Empresario 
11.5. Usuario 
11.6. Criterios preventivos en relación con la 
compra de maquinaria 
11.7. Manual de instrucciones 
 

12. RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO DE LA 
PLATAFORMA ELEVADORA MÓVIL DE PERSONAL 
 

13. MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN 
13.1 Características constructivas de seguridad 
 

14. SISTEMAS DE ACCIONAMIENTO DE LAS 
ESTRUCTURAS EXTENSIBLES 
14.1. Sistemas de accionamiento por cables 
14.2. Sistemas de accionamiento por cadena 
14.3. Sistemas de accionamiento por tornillo 
14.4. Sistemas de accionamiento por piñón o 
cremallera 
 

15. PLATAFORMA DE TRABAJO 
15.1. Equipamiento 
15.2. Sistemas de mando 
15.3. Sistema de seguridad de inclinación máxima 
15.4. Sistema de bajada auxiliar 
15.5. Sistema de 0paro de emergencia 
15.6. Sistema de advertecia 
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16. ESTABILIZADORES, SALIENTES Y EJES 
EXTENSIBLES 
16.1. La estabilidad en el uso de las PEMP 
 

17. SISTEMAS DE ELEVACIÓN 
17.1. Sistemas de seguridad 
17.2. Sistemas de protección 
17.3. Otras protecciones 
 

18. DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD 
 

19. OTRAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN FRENTE 
A RIESGOS ESPECÍFICOS 
 

20. NORMAS DE SEGURIDAD EN LA 
UTILIZACIÓN DEL EQUIPO 
 

21. MANUAL DE INSTRUCCIONES, 
VERIFICACIÓN Y SEÑALIZACIÓN 
 

22. SEÑALES QUE PUEDEN APARECER EN UNA 
PLATAFORMA ELEVADORA 
 

23. EL OPERADOR DE PLATAFORMAS 
ELEVADORAS MOVILES DE PERSONAL 
23.1. Definición 
23.2. Formación del operador 
23.3. Aptitudes y conocimientos 
23.4. Condiciones físicas 
23.5. Condiciones psíquicas 
23.6. Contenido de la formación 
23.7. Duración de los cursos de formación 
23.8. Evaluación de la formación 
 

24. NORMAS DE SEGURIDAD DEL OPERADOR 
24.1. Consideraciones generales 
 

25. EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL 
25.1. Necesidad de uso 
25.2. EPI específicos de los operadores de 
plataforma elevadora 
 

26. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS 
26.1. Comprobaciones diarias en la plataforma 


