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ACCION FORMATIVA: OPERADOR CARRETILLA ELEVADORA
CATEGORIA: MAQUINARIA
MODALIDAD MIXTA
DURACION: 25 HORAS
DESCRIPCION

La misién fundamental de este curso es la de capacitar al trabajador para que realice
correctamente las operaciones de carga, descarga y circulacion con la carretilla elevadora,
respetando todas las medidas de seguridad establecidas, es decir, cumplir con la normativa

vigente.

OBJETIVOS

- Dotar al alumno de los conocimientos necesarios para poder prevenir y evitar todos los

riesgos a los que va a estar expuesto

- Indicarle que debe ser consciente que el equipo que maneja, puede causar lesiones tanto a

él como a otras personas

- Aspectos referentes tanto a riesgos especificos (uso y manejo) como generales (entorno y

ambito de actuacion) de este tipo de maquinaria

CONTENIDO DEL CURSO

1. INTRODUCCION DE PREVENCION DE
RIESGOS
1.1. Organizacioén de la prevencion

2. INTRODUCCION CURSO DE CARRETILLAS

3. PARTES Y TIPOS DE CARRETILLAS
ELEVADORAS

3.1. Partes de las carretillas elevadoras
3.2. Tipos de carretillas elevadoras

4. DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD DE LAS

CARRETILLAS ELEVADORAS

4.1. Portico o cabina de seguridad

4.2. Placa portahorquillas

4.3. Asiento amortiguador y ergonémico

4.4. Cinturon de seguridad o equivalente

4.5. Protector tubo de escape

4.6. Silenciador y purificacion de gases

4.7. Paro de seguridad de emergencia

4.8. Placas indicadoras

4.9. Inmovilizacién, maniobras y empleos no
autorizados

4.10. Avisador acustico y sefializacién luminosa

Accion 60

X

Fundacion Tripartita
PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO

5. REGLAS EN LA UTILIZACION DE LAS
CARRETILLAS ELEVADORAS

5.1. Limitacion de cargas

5.2. Diagrama de cargas

5.3. Utilizacion en zona peligrosa

5.4. Abastecimiento

6. LA CARGA Y LA SEGURIDAD EN LAS

CARRETILLAS ELEVADORAS

6.1. Manejo del carretillero de la carga y su
recepcion

6.2. Transporte y apilado por parte del carretillero
de la carga

6.3. Desapilado de la carga con carretillas
elevadoras

7. LA ZONA DE TRABAJO Y LA SEGURIDAD CON

LAS CARRETILLAS ELEVADORAS

7.1. Factores a tener en cuenta en la zona de
trabajo

7.2. Aparcamiento

8. EL CARRETILLERO Y LA SEGURIDAD

8.1.Seleccion del carretillero

8.2. Inspecciones previas a la puesta en marcha y
conduccién

8.3. Reglas en la conduccion

8.4. Responsabilidad del conductor
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9. EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL DEL

CARRETILLERO (E.P.1.)
9.1. Introduccion
9.2. Proteccién personal

10. INSPECCIONES PERIODICAS OBLIGATORIAS

DE LAS CARRETILLAS ELEVADORAS
10.1. Diario de mantenimiento
10.2. Marcado CE
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11. RIEGOS Y PREVENCION DEL CARRETILLERO

12. DERECHOS Y OBLIGACIONES

12.1. El contrato de trabajo: concepto y
elementos

12.2. Las responsabilidades juridicas

12.3. Principales derechos y obligaciones de los
trabajadores

12.4. La obligacién del empresario

13. GLOSARIO
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